
２０１２年度 日本臨床歯周病学会歯周治療実態調査分析結果報告書  
                                   医療制度委員会 
 
１）資料採取と処理の流れ（機密厳守に関して） 

  会員からの情報 → 口腔保険協会（事務局にて番号付け） → 委員長へ資料提供 

 →  各委員には整理したデータと分析結果のみ情報提供  

※ 会員の情報は事務局以外に漏洩しないよう配慮 
※ 各委員には現在のところ整理したデータと分析結果のみ情報提供している（責任の所在） 

 
２）分析結果 
 
  ①診療所数     １５８診療所 
  ②支部別診療所   北海道支部 17  東北支部 13  関東支部 34  中部支部 18 
             関西支部 26   中・四国支部 7   九州沖縄支部 36  
  ③年   齢    平均年齢 49，8歳 （30歳～80歳） 

              
 ④平均レセ件数   391,4 件（～1830件） 

      
         
    おおむねレセプト件数 200～400 件の診療所が中心でしたが、今回はレセプト件数が 600

件を超える診療所も多く、平均レセ件数は391件と比較的高い数値を示した。 



  ⑤全国平均との比較分析 
 総件数 Pの

割合 
(％) 

Ｐ治療

の件数 
 

歯周組織検査の件数 スケーリ

ング 
SRP件数 

基本 精密 P混検  SRP 再SRP 

全国平均 178 54 96 58 8 3 53.6 59.4 11.8 
学会平均 391 78.8 298.8 99.8 62 11 207.7 166.8 56.3 

 
 Pcurの件数 歯周外科の件数 

Pcur 再Pcur 掻爬術 ＥＮＡＰ ＧＥｃｔ ＦＯＰ GTR 歯冠側 
全国平均 2.8 1.1 0.43 0.08 0.16 0.26 0 0 
学会平均 7 4.3 3.1 0.4 0.16 4.2 0.1 0.1 

 
 歯周外科の件数 SPT 暫間固定の件数 

根尖側 側方 FGG 前庭拡張 SPT エナメル

ボンド 
連続鈎 
・床 

レジン

連続冠 
その他 

全国平均 0.007 0.0001 0 0.0006 1.3 1.4 0 0.16 0 
学会平均 0.39 0.06 0.18 0.14 16.8 4.4 0.01 1.25 0.12 
 
ⅰ）Ｐ・Ｇ治療の割合 
               
   総件数におけるＰ・Ｇ治療の割合は 
  本学会平均が78，8％と全国平均より 
  高い値を示した。 

すべての調査内容で本学会平均が 
   全国平均より高い値を示している。 
 
 
 
 
 ⅱ）歯周組織検査の件数 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
           全国平均                      学会平均 

 当学会では明らかに精密検査の頻度が高いことがわかる。 
 Ｐ混検の割合はどちらも少ない。   

 

 
 



 ⅲ）歯周基本治療の件数と頻度 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
       全国平均                        学会平均 
 
 
どちらもSRP・再SRPの件数が多く、 

Pcur・再Pcurの件数は少ない傾向が見ら 
れる。 
 処置を請求している診療所の数でみても 
明らかにPcurの請求は少ない。 
 
 
                      歯周基本処置を請求している診療所数（158診療所中）  
ⅳ）歯周外科処置の件数と頻度 

 
       全国平均                         学会平均 
 
 全国平均ではポケット掻把術の件数が多いが、 
学会平均ではＦＯＰの件数が多く見られた。 
 ポケット掻把術の件数は平均すると3件ほど 
見られ、極端に少ない状況ではなかった。 
 全国平均・学会平均ともＥＮＡＰの件数は極端 
に少ない状況が見られ、ＧＥｃｔも少なかった。 
 歯周外科処置をおこなっている診療所数でみる 
と、全体の6割の診療所がＦＯＰを行っていること 
がわかり、ＥＮＡＰとＧＥｃｔはやはり極端に少 
ない状況であった。 

歯周外科処置を請求している診療所数（158診療所中）  
 

 

 

 

 

 

 



ⅴ）暫間固定の件数と頻度 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        全国平均                         学会平均 
 
  
暫間固定に関しては、全国平均・学会平均とも 

そのほとんどがエナメルボンドシステムで、その 
他の固定方法はわずかであった。 
 暫間固定を請求している診療所数をみても、 
エナメルボンドシステムが全体の67％を占め 
多く見られた。またレジン連続冠も23％を占め 
ていた。 
 
 

各暫間固定を請求している診療所数（158診療所中）  
ⅵ）ＳＰＴの件数と移行の割合 
 
 
 SPTへの移行率（SPT／P・G患者）を 
みると全国平均では0,2％、学会平均では21％ 
で、学会平均では比較的多く見られた。 
 しかしSPTをおこなっている診療所は158 
診療所中39診療所（25％）で、4診療所中１ 
診療所にとどまった。 
 
 
                   【  まとめ  】  
① 当学会では全患者の約79％に歯周治療をおこなっていた 
② 歯周組織検査では全国平均と比較して、精密検査の頻度が高かった。Ｐ混合検査はわずか 
③ 歯周基本治療に関しては、全国平均も学会平均もそのほとんどがＳＲＰ・再ＳＲＰであった 
④ 歯周外科治療に関しては、全国平均・学会平均ともENAP・GEctの頻度は極端に少なかった 
  ポケット掻把術に関しては、当学会でもある程度見られ、約24％の診療所で実施されていた 
  当学会での歯周外科処置ではやはりFOPの件数が多く、約60％の診療所で実施されていた 
⑤ 暫間固定に関しては、全国平均も学会平均も共通してエナメルボンドシステムが多かった 
⑦ SPTへの移行率は21％であったが、実際おこなっている診療所数は全体の25％であった 

  

 

 



○ 今回の歯周治療実態調査の評価点 
 
１）歯周治療に真摯に取り組んでいる学会の実態が明らかになった 
  ・ 歯周治療の患者の割合・精密検査の割合・歯周外科の割合・ＳＰＴへの移行率など 
２）現行の保険制度の中で、処置件数に差があることが具体的な数字として明らかになった 
  ・ 学会平均も全国平均もともに頻度が低い処置は一考の必要性があると考えられる 
  ・ 保険診療内容のスクラップアンビルドへの参考資料として説得性がある 

・ 学会平均が全国平均より明らかに頻度の多い処置は、専門性の高い処置としてアピー 
ルできる 

  ３）さらに細かな分析（年齢別頻度・地区別頻度・レセ件数別頻度）を行うことで、さらなる

情報を蓄積ができる 
４）本学会の平均データを提示することで個々の会員の意識改革につながる可能性がある 

 
○ 今回の調査の問題点 
  

１）回収率が悪かった  
２）ｎ数が少ないのでるデータの信頼性に疑問がのこる 
３）情報の機密保持に問題があるのでは？  
４）自院の分析をしないといけなかったので、回答が難しかった 
    （無効資料数が項目によっては１５％ほどあった） 

 
○ 問題点への対応 

 
  １）回収率への対応 

  ① 会員への情報の徹底 （学会発表・各支部会での説明・ニュースレター） 
  ② 医療制度委員による個別の啓発活動 

  ２）ｎ数不足に関して 
      ① １）を考慮しながら毎年6月のデータで調査を行い、データの蓄積をはかる 
        ※ 今回のデータを生かすためにも更なる調査の継続は不可欠 

３）情報の機密保持に対する対策は 
    ① 事務局による会員からの資料の番号化 
    ② 委員長・副委員長のみの詳細データの把握 
４）回答の難しさ 
    レセコン業者への依頼などで対処 

 
○ 今後の課題 

 
１）臨床歯周病学会ニュースレターへの掲載 
２）分析データの学会発表  （ 臨床歯周病学会・歯周病学会 ） 
３）蓄積されたデータを基にした診療報酬項目の見直し（スクラップアンドビルド） 

医療技術提案書や試案書の作成 → 日本歯科医学会、歯保連へ  
  ４）毎年のデータの蓄積と更なる分析 （毎年6月データで7・8月に資料回収） 
      
 
                        文責 医療制度委員会委員長 永井省二 



協議理由書   
医療制度委員会委員長 永井省二 

    【 協議題 】 
歯周治療実態調査の継続に関する事項（6月のデータで7・８月に回収） 

 
 今回の歯科治療実態調査では多くの会員の方のご協力で貴重なデータを得ることができました。 
そのデータの分析結果から次のような評価点が見られました。 
  
１）歯周治療に真摯に取り組んでいる学会の実態が明らかになった 
  ・ 歯周治療の患者の割合・精密検査の割合・歯周外科の割合・ＳＰＴへの移行率など 
２）現行の保険制度の中で、処置件数に差があることが具体的な数字として明らかになった 
  ・ 学会平均も全国平均もともに頻度が低い処置は一考の必要性があると考えられる 
  ・ 保険診療内容のスクラップアンビルドへの参考資料として説得性がある 

・ 学会平均が全国平均より明らかに頻度の多い処置は、専門性の高い処置としてアピー 
ルできる可能性がある 

  ３）さらに細かな分析（年齢別頻度・地区別頻度・レセ件数別頻度）を行うことで、さらなる

情報を蓄積ができる。 
４）本学会の平均データを提示することで個々の会員の意識改革につながる可能性がある 

 
 しかし一方で次のような問題点も見られました。 

 
１）回収率が悪かった  
２）ｎ数が少ないのでるデータの信頼性に疑問がのこる 
３）情報の機密保持に問題があるのでは？  
４）自院の分析をしないといけなかったので、回答が難しかった 

    （無効資料数が項目によっては１５％ほどあった 
 
 先にあげた評価点を生かすためにも、今回のデータが無駄にならないように継続した調査が必要

だと考えます。また問題点にあるような回収率不足によるｎ数不足に対しても、継続したデータの

蓄積が必要不可欠だで、それらの蓄積されたデータが医療技術提案書や試案書作成の指標となり、

ひいては診療報酬改定につながると考えます。 
 以上のような点から今回の歯周治療実態調査の継続（毎年6月データで7月・8月に回収） 
に関してご協議お願い致します。 
 
              【 歯周治療実態調査 】 

 
調査データ  毎年６月の診療情報データ 

          資料回収日  毎年７月〜８月の２ヶ月間 
          目標期間   約５年間のデータ解析 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        


